
un projet visant la publication des 
œuvres artistiques créées par des 
personnes avec un handicap mental 
de Suisse romande 

Réalisation 
ASA-Handicap Mental, Association 

Initiateurs du projet  
Fondation Eben-Hézer, Maisons des Chavannes, 
Lausanne 
Espérance, Etoy 
FOVAHM (Fondation Valaisanne en faveur des 
personnes handicapées) Saxon /VS 
Clair Bois, Genève 

Le reflet de nos différences 

Renseignements 
 

ASA-Handicap Mental 
Rue des Casernes 36  -  Case postale 4016 

1950 Sion 4 
Tél. 027 322 67 55 / Fax 027 322 67 65   

asa-handicap-mental@bluewin.ch 
www.asa-handicap-mental.ch / www.arthemo.ch 

Le Groupe « Rencontres Mir’Arts »  

composé de personnes des milieux institutionnels et 
culturels (artistes, directeur de théâtre, journaliste, histo-
rien d’art, etc.) proposera, favorisera, facilitera et encou-
ragera des actions concrètes telles que :  

• Expositions d’art 

• Spectacles, concerts dans des lieux ouverts au public 

• Editions d’ouvrages d’art 

• Publications de CD, DVD 

• Création d’un Site Internet 

• Actions d’encouragement à la créativité 

• Newsletter 

Mir’Arts -  projets concrets (phase III) 

Annoncez-vous   

Si vous connaissez une personne avec handi-
cap dont vous pensez que le talent mérite d’ê-

tre connu et les œuvres diffusées, faites-le 
nous savoir.  



• Repérer et identifier des talents artistiques particuliers. 

• Faire connaître et valoriser les talents artistiques (Art 
pictural, sculpture, musique, théâtre,…) de personnes 
avec un handicap mental vivant en institutions spéciali-
sées de Suisse romande ou en dehors. 

• Favoriser et encourager la création d’ateliers artistiques 
à l’intérieur et à l’extérieur des institutions et organisa-
tions. 

• Créer un réseau synergique reconnu de partenaires des 
milieux artistiques (comédien, musicien, directeur de 
théâtre, directeur de musée, galerie ...),  de la presse 
(écrite, télévisuelle, radiophonique), de la politique et de 
l’édition afin d’organiser systématiquement la diffusion 
des œuvres dans les circuits artistiques usuels. 

• Susciter des synergies et des échanges entre les diffé-
rents ateliers de création en Suisse romande. 

MIR’ARTS - le reflet de nos différences  
 
un projet visant la publication des œuvres artistiques créées  
par des personnes avec un handicap mental de Suisse romande 

L’expression et la création projettent sur le monde du 
handicap une autre lumière, un éclairage dynamique et 
participatif à la vie citoyenne qui n’est pas assez con-
nue du grand public. Une confrontation plus intensive 
avec un public plus large favorisera l’amélioration de 
l’image et de la cause du handicap en dehors des mi-
lieux restreints habituellement concernés. 

Le handicap mental et la créativité artistique 

Si tu diffères de moi, loin de me léser, 
tu m’enrichis. 

 Antoine de St-Exupéry 

Les buts Déroulement 

 
Phase I  

Concept général 
Inventaire des ressources auprès des institutions, as-
sociations et organisations 
Constitution  d’un comité de personnes ressources 

Juin 2008 à Mai 2009 
Phase II  
 Evaluation des ressources 
 Elaboration d’un catalogue-inventaire ressources 

Propositions d’actions concrètes 
Réseautage 

Janvier 2009 à  Décembre 2009 
Phase III 
 Réalisations  
 Organisation d’événements 
 Publications   
 Expositions 

 Dès Janvier 2010 
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